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Mot de la direction de la
Fondation du CHRR

Toujours portée par la volonté de faire la différence dans notre communauté, la Fondation du Centre
hospitalier régional de Rimouski est fiere du travail accompli au cours de l'année 2022-2023. Une
année d'évolution marquée par de nouvelles orientations stratégiques. Un temps de réflexion qui a
mené notre équipe a mettre en place un plan d'action qui nous servira de guide pour les années a
venir. Nous gardons le cap sur notre vision de demeurer un leader philanthropique en santé dans
notre région avec le désir d'aller encore plus loin dans l'atteinte de nos objectifs.

Mettre 'humain au cceur de nos actions, offrir une expérience collaborative et innovante a tous nos
partenaires, bénévoles et donateurs et soutenir la réalisation de projets visant l'amélioration des soins
de santé dans notre région font partie de nos priorités.

Nous avons développé de nouveaux partenariats, dont Endurance Hockey, une initiative de Nicolas
Thibault et Junior Pouliot. Le Fonds Frédéric St-Pierre, dédié aux soins et services dispensés en
oncologie, a pu également voir le jour.

Que dire de nos événements? La Dégustation prestige, rebaptisée La Grande dégustation qui, apres
deux années en formule pour emporter, a accueilli plus de 340 convives et amassé pres de 88 427 $.
Aussi, un nouveau sommet pour le Défi des Monts avec 70 429 $ et 203 participants.

2022-2023 nous a fait vivre de grands moments et a donné lieu a de beaux succes. L'appui
indéfectible que vous portez a votre Fondation nous réchauffe le cceur! Cette année, c'est plus de 20
demandes de projets en santé, parmi celles déposées par les équipes de soins du CISSS du Bas-Saint-
Laurent - Rimouski, qui ont été acceptées et financées grace a votre générosité.

La Fondation regarde avec détermination et optimisme vers les prochaines décennies, afin de
toujours mieux prendre soin de notre communauté, ici, en région. C'est en unissant nos forces que
nous continuerons d'avoir un impact majeur!

’

e/srce

Stéphanie Boulianne
Directrice générale

Pierre-Luc Harrison
Président
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Mot de la direction du
CISSS du Bas-Saint-Laurent

Soutenir la Fondation du CHRR: un engagement concret et solidaire

Depuis 40 ans maintenant, la Fondation du Centre hospitalier régional de Rimouski, soutenue par les
membres de son équipe, son conseil dadministration et ses nombreux bénévoles, contribue a
'amélioration de la santé et du mieux-etre des usagers de la grande région de Rimouski. Cet
engagement solidaire et constant se manifeste dailleurs de multiples facons dans le quotidien de
notre population grace, notamment, au financement d'éguipements médicaux de pointe et de projets
innovants et structurants, au bénéfice d'une communauté régionale en meilleure santé.

Si la Fondation peut poursuivre sa mission apres toutes ces années, c'est grace également aux
nombreuses personnes qui I'appuient et qui savent que leur don, quel qu'l soit, fera une réelle
différence dans la vie des gens d'ici. En effet, le respect et la confiance de ses milliers de donateurs lui
permettent de soutenir des initiatives visant 'amélioration des soins et services de santé, de la
naissance a la fin de la vie.

C'est donc avec une profonde reconnaissance envers le travail de cette précieuse organisation
partenaire que nous continuerons de collaborer étroitement et activement pour donner vie aux dons
gu'elle recoit et pour gu'elle demeure résolument ouverte sur notre communauté et sensible a ses
besoins de santé. Au nom du CISSS du Bas-Saint-Laurent et en mon nom personnel : merci a la
Fondation du Centre hospitalier régional de Rimouski detre au coceur de notre action, de la plus belle
des facons.

Jean-Christophe Carvalho
Président-directeur général du
CISSS du Bas-Saint-Laurent




Etre innovant,
engage, integre

et altruiste.

Nos valeurs guident
nos actions.
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Equipe de la permanence

Formée de femmes de cceur, dévouées et passionnées, I'équipe de la Fondation travaille de
pair avec la communauté afin de financer des projets visant I'amélioration des soins et services
de santé a I'Hopital régional de Rimouski et ses différentes installations. La Fondation ceuvre de
facon complémentaire au financement public.

Stéphanie Boulianne Marie-Josée St-Amand Véronique Briére
Directrice générale Directrice des événements Directrice des communications

i

N ¥

Marie-Eve Caron Karine Giasson Carole Cimon
Coordonnatrice aux partenariats  Responsable des relations avecles  Responsable de la comptabilité
et au financement donateurs, des campagnes et de Ia
protection des renseignements
personnels

Nous tenons a saluer le départ de notre collegue Marie-Eve. Nous lui souhaitons bonne chance

dans ses nouveaux défis et nous lui disons merci pour ces 6 belles années au sein de notre
organisme.
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Conseil d'administration

La Fondation est privilégiée de pouvoir compter sur le soutien des membres de son conseil
d'administration. Des hommes et des femmes d'exception, issus principalement du milieu des
affaires et du milieu hospitalier. Ces gens de cceur font preuve d'une grande intégrité et déploient
les efforts nécessaires pour favoriser 'acces a des soins et des services de santé de qualité a toute
notre communaute.

Pierre-Luc Harrison Marc Coté David Lord Olivier Hébert
Président Vice-président Trésorier Secrétaire

Jean-Martin Beaulieu Joanie Leclerc Dre Nathalie Dionne Mélanie Potvin
Administrateur Administratrice Administratrice Administratrice

Sylvain Trudel Daniel Brazeau Joanie Arsenault
Administrateur Administrateur Administratrice




Chaque don est
important. Vos dons
ont un réel impact
dans notre milieu et
dans nos installations
de sante.
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L'humain au coaur de
nos investissements

PROJETS AUTORISES 2022-2023

Grace a votre générosité, ce sont plus d'une vingtaine de projets qui touchent tous les secteurs
de la santé, de la naissance jusqu'a la fin de vie, et ce dans I'ensemble des installations de
I'Hopital régional de Rimouski, qui ont été financés pour un total de 933 015 $. En voici
quelques-uns :

590 000 $ - NM/CT 870 CZT

Ce systeme doté d'une caméra d'imagerie nucléaire des plus performantes permet des examens plus
rapides et efficaces avec une meilleure qualité d'images et une plus grande précision du diagnostic. Une
technologie d'avant-garde que seuls quatre centres de santé au Québec sont dotés. On estime pouvoir
doubler le nombre d'examens en médecine nucléaire par année et ainsi diminuer la liste d'attente en
plus de favoriser I'attraction de nouveaux médecins.

86 000 $ - Aménagement de la cour extérieure du CHSLD

Ce projet de revitalisation avec solarium, chauffe-terrasse, parasol suspendu, tables,
balancoires et chaises adaptées, permet aux résidents et leurs familles de profiter d'un
espace plus convivial et sécuritaire au grand air.

30 000 $ - Capsules endoscopiques

Ces petites caméras sous la forme d'une pilule sont ingérées par le patient afin de prendre
des images de son tube digestif qui seront ensuite examinées par le gastroentérologue. La
capsule permet de voir des endroits plus difficiles d'acces et de facon moins évasive.

27 000 $ - Physiothérapie en piscine

Ce programme de 15 traitements de physiothérapie de groupe en piscine s'adresse aux
usagers présentant des troubles musculo-squelettiques persistants qui nécessitent une
rééducation pour optimiser ou maintenir leur autonomie fonctionnelle.

18 000 $ - Fauteuil de traitement pour les mammographies et biopsies mammaires

16 000 $ - Appareil de diagnostic pour I'apnée du sommeil

L'ajout de cet appareil pour le Laboratoire du sommeil permet de réaliser
plus de tests et ainsi diminuer les listes d'attente. Ce sont prés de 500
patients par année qui pourront bénéficier de cet équipement.

6 400 $ - Tympanomeétre portatif en audiologie
3600 $ - Balance intégrée pour incubateur néonatal

2700 $ - Bibliothéque de lecture partagée pour les
orthophonistes du CLSC

Et bien plus encore.
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2022-2023 en chiffres

ETATS FINANCIERS

REVENUS ANNUELS NETS 1506 401%
Dons et souscriptions de campagnes annuelles 413527 %
Activités de financement 415 074 $
Revenus de placement (Variation de la JVM) 690 817 %
Parc de stationnement (13017 %)
AUTRES CHARGES 502 453 $
Activités de bienfaisance 154 085 %
Collecte de fonds 196 109 $
Gestion et administration 152 259 %
EXCEDENT(INSUFFISANCE) 1003948 $

EQUIPEMENTS & PROJETS REALISES
(AU CISSS DU BAS ST-LAURENT) 733895 $

SOLDE DES ENGAGEMENTS
(FQUIPEMENTS MEDICAUX & PROJETS) 2819 456 $

Les frais administratifs de la Fondation sont de 10 % des revenus normalisés durant
I'année. Cette donnée démontre l'importance que nous accordons a notre saine gestion
financiere pour honorer nos investissements. Ce succes, nous le devons a nos fideles
donateurs, bénévoles et partenaires qui simpliquent activement pour une collectivité en
meilleure santé.
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Différentes facons
de soutenir la Fondation

Campagnes annuelles

La Fondation réalise annuellement deux campagnes de publipostage
qui rejoignent des milliers de donateurs de la région. Au printemps et a
Noel, ces lettres rappellent a la population I'importance de soutenir
notre mission. Grace a ces deux publipostages, prés de 173 000 $ ont
été amassés.

Don en I'honneur

Que ce soit pour rendre hommage a un étre cher, un collégue, un ami
ou témoigner sa gratitude a un professionnel de la santé ou a une
équipe de travail, le Don en I'honneur est une magnifique facon de dire
merci. Le donateur peut choisir de faire parvenir une carte
personnalisée a la personne honorée.

Fonds Frédéric St-Pierre

Créé en 2022, en hommage a un grand ami de la Fondation, le Fonds
Frédéric St-Pierre a pour mission de procurer les meilleures chances de
guérison, ici en région, en financant l'achat d'équipements médicaux
spécialisés et en supportant le développement de projets dédiés a
I'oncologie. Ce Fonds cumule déja plus de 21 000 $.

Campagne aux usagers

En collaboration avec le CISSS du Bas Saint-Laurent, la Fondation
réalise une campagne aupreés des usagers ayant recu des soins a
I'HOpital de Rimouski. Ils sont ainsi invités a contribuer a la Fondation
en lien avec les bons soins et services recus lors de leur visite. Un
profit de plus de 66 000 $ a été réalisé avec cette campagne.

Don in memoriam

Les dons In Memoriam sont une belle facon d’honorer la mémoire d'un
étre cher ou de démontrer son soutien a une personne dont un proche
est décédé. Ce geste symbolique contribue au maintien et a
I'amélioration de la qualité des soins dispensés a notre communauté.
Pres de 17 000 $ en dons regus.
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Evénements phares

Par votre participation a I'un ou plusieurs de nos événements, vous veillez au mieux-
étre de vos proches et de votre communauté.

DEFI DES MONTS - 17 septembre
203 participants
Bénéfice net:70429 $

Sous la présidence d’honneur de Sylvain
Trudel, des Cliniques Physio-Ergo Sylvain
Trudel et de Marc C6té, pharmacien
propriétaire chez Familiprix Marc C6té, le Défi
des Monts s'est tenu sur le Sentier national,
troncon Chute Neigette / Mont-Comi.

Les efforts des participants permettront
d'assurer le rehaussement des services et
équipements de la salle d’entrainement de
I'Institut maritime du Québec utilisés par de
nombreux usagers du CISSS du Bas-Saint-
Laurent en contexte de réhabilitation
physique.

Grande dégustation - 18 novembre
340 participants
Bénéfice net: 88 427 $

Aprés deux années en formule pour emporter,
notre événement signature s’'est offert un
nouveau Nnom pour marquer son retour en
présentiel. La Dégustation prestige devient La
Grande dégustation.

Sous la présidence d’honneur de Simon
Bélanger, courtier immobilier - Via Capitale
Horizon, les amateurs de vin ont été conquis
par I'excellence des produits sélectionnés par
la SAQ et Les Fromages d'lci et délicieusement
apprétés par La Brigade 225 et son chef. La
soirée s’est terminée sur la piste de danse au
rythme du groupe Tone Call.

LOTO VOYAGE - Février a octobre

23 prix a gagner

Valeur totale de 75 000 $

1 225 billets vendus

Nouvelle plateforme de billetterie en ligne
Bénéfice net: 105 165 $
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Evénements phares

MOIS DES PETITS HEROS - Février
Bénéfice net:5 288 $

En plus de faire vivre une journée VIP
mémorable aux enfants suivis en pédiatrie et
en pédopsychiatrie, cet événement, présenté
en collaboration avec le Club de hockey
L'Océanic, a permis de garnir de 144 livres
jeunesse la bibliothéque du nouveau service
de Lecture partagée du CLSC de Rimouski.

ARRACHE-COEUR - 30 mai GOLF SANTE - 15 juin

910 participants 159 golfeurs

Bénéfice net: 21 836 $ Bénéfice net:58 670 $

Les marcheurs ont pu profiter de belles Seule la météo a porté ombrage a la 37¢
conditions pour faire I'ascension de l'avenue édition du Golf Santé présentée sous la

de la Cathédrale lors de cette 19¢ édition présidence d’honneur de Construction Albert.
présentée par messieurs Daniel Ouellet et Gréace a la thématique mexicaine, I'ambiance
Jonathan Bolduc du Groupe Ouellet Bolduc, était festive avec animation et haltes
gestionnaires de portefeuille chez Valeurs gourmandes tout au long du parcours.

mobilieres Desjardins.

RELAIS A VELO ALDO DESCHENES - 18 juin
57 cyclistes
Bénéfice net: 33015 $

C'était le retour Lévis-Rimouski pour le Relais a
vélo. Malgré plusieurs changements de
programme causés par la météo, I'événement,
présenté par Via Capitale Horizon, a connu une
édition record, autant pour sa collecte de
fonds que pour le nombre de ses participants.
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Une communauteé au
grand coeur

Chaque année, la Fondation accompagne plusieurs personnes, entreprises et
organisations qui souhaitent contribuer a la santé de notre région en mettant sur
pieds différentes activités pour amasser des fonds. Nous avons été témoins de belles
réalisations.

Une santé de fer

Ce partenariat invite la population a se rendre chez Métal du Golfe
afin d'y déposer ses rebuts ferreux. Les métaux sont alors recyclés au
profit de la Fondation. 27 828 $ amassés.

Livre bénéfice

L'auteur rimouskois Réjean Pigeon s’associe a la Fondation pour la
parution de son roman «Attends-moi a I'aube» dont 100 % des profits
seront investis en santé mentale, soit la somme de 4 275 $.

Semaine du Biscuit Sourire

2022-2023 connait deux éditions de la campagne Biscuit Sourire de
Tim Horton's. La premiére en septembre et la seconde en mai. Plus de
86 000 $ amassés et séparés a parts égales entre la Fondation Marie-
Elisabeth, la Fondation Jeunesse du Bas-Saint-Laurent et la Fondation
du CHRR.

Friperie G du style

Les 1er et 2 septembre, I'Agence G et |la styliste Marie-Héléne Proulx
organisent une friperie éphémere et remettent le montant de 3 000 $
a la Fondation.

Le Mois des bébés plantes

En mars, se tient le Mois des bébés plantes, une initiative de Mélanie
Grégoire, horticultrice. C'est 6 763 $ qui sont amassés pour le
département de néonatalogie de I'Hopital.

Le Grand Mc Don

Le 10 mai, la population est conviée au Grand Mc Don. L'activité
permet de récolter 3 561 $ pour les soins et services de santé offerts
aux enfants.

Bazar du livre
Du 25 mai au 4 juin a lieu le Grand Bazar du livre au Buropro Citation
de Rimouski. L'activité permet de récolter 1 677 $.

Lave-O-Don

Le premier weekend de juin, Jean-Francois Lévesque de la Maison
d'Autos Fortier, VitroPlus / Ziebart organise le Lave-O-Don pour le
département de pédiatrie. Cette nouvelle édition récolte 3 000 $.




Membres a vie

Alphonse Boucher, Dr Bernard Jalbert, Gaston
Heppell, Lise Vignola, Claude Couture, Dr Daniel
Dionne, J. Alfred Gosselin, Suzanne B. Brillant,
Donald McKenzie, Dr Yvan Boucher, Lise Saint-Pierre,
Yolande L. Sirois, Gaétan Lavoie.

Membre honoraire

Anna Michaud

Pendant de nombreuses années, ils se sont investis
activement pour le rayonnement et la croissance de la
Fondation. Ils ont contribué de facon exceptionnelle a
Ses succes passeés, présents et futurs.







Calendrier

23
24

LA GRANDE DEGUSTATION
17 novembre a I'HO6tel Rimouski

LOTO VOYAGE
Premier tirage en février 2024

LE MOIS DES PETITS HEROS
Février 2024

ARRACHE COEUR
28 mai 2024

REANIMA-DON

8 juin 2024

- »
— . GOLF SANTE
13 juin 2024

RELAIS A VELO ALDO DESCHENES
14 et 15 juin 2024

FONDATION

CENTRE HOSPITAL
REGIONAL DE RIMOUSKI

150, avenue Rouleau
Rimouski (Québec) G5L 5T1

418 724-8580

fondationchrr.com

£ XX,




