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Mot du président &
de la directrice géenérale

Nous nous sentons privilégiés de vous présenter ce rapport annuel qui illustre d'excellents résultats
financiers et de magnifiques réalisations malgré une année encore tres mouvementée.

A la lecture de ce rapport, vous serez témoins des impacts concrets de la Fondation sur le terrain et dans
les différentes installations du CISSS du Bas-Saint-Laurent. Vous constaterez que des projets et l'achat
d'équipements spécialisés ont vu le jour et que des milliers de participants ont pris part au mouvement
par le biais de nos multiples événements. Vous verrez toute la créativité de notre équipe pour pallier aux
différents obstacles semés par la pandémie, dont la réalisation d'un livre jeunesse bénéfice et une version
locale et sécuritaire du Défi des Monts. Rien de tout cela ne serait possible sans le soutien d'une
communauté engagée qui a a cceur I'amélioration des soins et services de santé et leur accessibilité dans
notre région.

Nous remercions I'ensemble des donateurs et partenaires qui nous démontrent leur confiance. Merci a
tous les bénévoles qui gravitent autour de la Fondation incluant les membres du Conseil d'administration
pour leur soutien et leur expertise. Nous saluons le travail exemplaire de I'équipe : Marie-Josée, Marie-Eve,
Marlene et ses nouveaux visages ; Véronique et Anne-Marie, sans oublier notre chere Linda, partie a la
retraite apres plus de 13 ans de loyaux services. Ensemble, nous avons multiplié les efforts et fait preuve
d'ingéniosité au quotidien pour faire rayonner l'organisme.

En terminant, un mot sur notre Campagne de dons majeurs qui prendra fin sous peu. Depuis 2018, nous
sommes portés par une vague de générosité sans précédent dans I'histoire de la Fondation. Tous les
espoirs sont permis pour dépasser notre objectif de 5 M $. Un succes qui nous donne des ailes et qui
nous pousse a démontrer encore plus notre leadership en appuyant des projets qui visent a AGIR,
ACCOMPAGNER et PREVENIR. Les saines habitudes de vie, la santé mentale et physique seront nos
priorités. Continuons d'avancer, tous ensemble, pour une santé régionale forte et durable !
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Pierre-Luc Harrison Stéphanie Boulianne
Président Directrice générale
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La Fondation

NOS VALEURS

ENTRAIDE
COLLABORATION
RESPECT
RECONNAISSANCE
TRANSPARENCE
ETHIQUE

SAINE GESTION
EFFICIENCE

NOTRE MISSION

Toujours innovante et créative, en partenariat avec le CISSS
du Bas-Saint-Laurent, I'équipe de la Fondation travaille a pied
d'ceuvre pour organiser chague année divers événements et
campagnes dont les retombées permettent le financement
d'équipements meédicaux et la réalisation de projets
novateurs au Centre hospitalier régional de Rimouski, au
CLSC, au Centre d'hébergement de Rimouski et dans les
installations associées.

De la naissance jusqu’aux soins de fin de vie, la Fondation est
présente afin d'améliorer continuellement la qualité des
soins et des services de santé offerts dans la région.

NOTRE VISION

Permettre a la population de I'Est-du-Québec d'avoir acces
rapidement, en région, a des soins meéedicaux spécialisés et a
des services qui contribuent a améliorer la qualité et
'espérance de vie en favorisant des projets novateurs visant
la promotion de la santé.

A ce jour, c’est plus de 17 M $ qui ont été investis pour la communauté
grace a la générosité de la population et de nos précieux partenaires. 03



L'HoOpital régional de Rimouski
et ses installations

1874 employés : | 224 8 252

lits de courte durée  chirurgies

CHSLD Rimouski : 303 26 702 225

CLSC Rimouski : 271 visites a l'urgence lits de longue durée

Hoépital de Rimouski : 1300 673 18 241

accouchements visites hemato-oncologie
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Votre Fondation appuie

En soutenant le CISSS du Bas-Saint-Laurent et I—![‘JPITﬂl
ses installations de Rimouski, la Fondation REGIONAL
permet a la communauté de témoigner CENTRE

concretement de son souci du mieux-étre de D'HEBERGEMENT

'ensemble de la population desservie.
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Conseil d'administration

La Fondation souhaite remercier sincerement ses administrateurs qui
s'impliquent a titre bénévole.

Comitée exécutif

Pierre-Luc Harrison Marc Cote David Lord Olivier Hébert
Président Vice-président Trésorier Secrétaire
Administrateurs

Dre Chantal Marquis ~ Jean-Martin Beaulieu Joanie Leclerc Kristina D'Astous
Administratrice Administrateur Administratrice Administratrice

Martin Legault Dre Nathalie Dionne Sylvain Trudel
Administrateur Administratrice Administrateur
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Equipe permanente
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Véronique Briére Marie-Josée St-Amand
Directrice des communications Directrice des événements

Marie-Eve Caron
Coordonatrice aux partenariats
et au financement

Stéphanie Boulianne Marléne Joseph
Directrice générale Technicienne comptable

Malheureusement absente de la photo : Anne-Marie Robitaille, Responsable des relations avec les donateurs et des campagnes annuelles

Merci Linda2 Q)

Merci tres chere Linda pour tes 13 années au sein de la Fondation. Tu
as su gagner notre coeur et celui de nos bénévoles. Nous tenons a
souligner ton énergie, ton altruisme, ta bonne humeur et ton travail
exemplaire. Profite bien de chaque moment. Nous te souhaitons que
la suite ne soit que bonheur et sérénité.

Bonne retraite et SANTE !

Notre équipe de permanence compte sur le dévouement de plus de
100 bénévoles qui travaillent a la réussite de notre mission. MERCI ! ) 06



La Campagne de dons majeurs

UNE CAMPAGNE DE FINANCEMENT HISTORIQUE

La Fondation du Centre hospitalier régional de Rimouski a lancé a 'automne 2018 sa Campagne
de dons majeurs, avec une cible de 5 M $ amasseés sur trois ans. Il sagit du plus ambitieux
objectif de collecte de fonds de la Fondation. Au 30 juin 2021, c'est plus de 4,5 M $ qui ont été
recueillis. De belles annonces ont été faites au cours de la derniere année, dont les dons de

100 000 $ des entreprises Les Structures GB et Construction Technipro BSL.

Les sommes amassées jusqu'a maintenant ont déja permis a plusieurs projets de voir le jour,
dont le réaménagement de la salle de réanimation de I'Hopital régional de Rimouski, la mise sur
pied d'une salle de curiethérapie qui permet désormais aux hommes souffrant d'un cancer de la
prostate de recevoir leurs traitements a Rimouski et l'acquisition de nouveaux chariots de
thermalisation et de distribution des repas pour une guérison plus rapide.

«Grace a la mobilisation et a la grande générosité de tout le milieu, nous
sommes sur le point d'atteindre et méme de dépasser notre objectif. Nous
ne pourrions parler d'un tel succes sans le travail colossal de sollicitation
des membres de notre comité de campagne, le CLUB des 20, qui des le
début, ont déployé tous les efforts pour sensibiliser leur réseau a la
cause.»

Louis Khalil
Président de la Campagne .ﬁgir CAMPAGNE '_ ™
Accompagner DEDONS /L %
Prevenir | MAJEURS |\

NOS PARTENAIRES MAJEURS

100 000 $ et plus (au 30 juin 2021)

Desjardins

Caisse de Rimouski

BANQUE — TELUS"

MNATIONALE
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L'année 2020-2021 en chiffres

ETATS FINANCIERS

REVENUS ANNUELS NETS

Dons et souscriptions de campagnes annuelles
Activités de financement

Revenus de placement (Variation de la JVM)
Parc de stationnement

AUTRES CHARGES

26680858

Activités de bienfaisance
Collecte de fonds
Gestion et administration

EXCEDENT (INSUFFISANCE)

1100 371 S
249554 §
1247 482 §
70 678 S

457 260 $

EQUIPEMENTS & PROJETS REALISES
(AU CISSS DU BAS ST-LAURENT)

163 203 S
138172 §
155 885 S

22108258

SOLDE DES ENGAGEMENTS
(EQUIPEMENTS MEDICAUX ET PROJETS)

241777 $

20542938

En ces temps pandémiques, les frais administratifs de la Fondation sont de 13 %
des revenus normalisés durant I'année. Cette donnée démontre l'importance que nous
accordons a notre saine gestion financiere pour honorer nos investissements. Ce
succes, nous le devons a nos fideles donateurs, bénévoles et partenaires qui

simpliquent activement pour une collectivité en meilleure santé.
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Moments marquants 2020-2021

14 au 20 septembre 2020

C'est dans un esprit collaboratif que la Fondation du CHRR s'est alliée a la Maison
Marie-Elisabeth et & la Fondation du Centre jeunesse du Bas-Saint-Laurent pour
mener de front la Campagne Biscuit Sourire de Tim Hortons, Les trois
organismes se sont partagés 15 069 $ a parts égales .

20 septembre au 4 octobre 2020 ™

Lr

L'évolution de la situation épidémiologique nous a obligé a repenser la formule b
du Défi des Monts plus d'une fois. Les participants ont finalement été invités a =

vivre I'expérience de facon sécuritaire au Parc du Bic sur une base individuelle. 0

Un montant de 30 232 $ a été amassé. Grace a cette somme, en plus d'une

généreuse contribution de TELUS, la Fondation a pu financer l'achat d'un M[}NTS
pédalier.

27 novembre 2020

C'est sous une formule pour emporter que la Dégustation prestige s'est tenue.
L'activité a fait découvrir a prées de 800 participants des vins prestigieux et des
fromages d'ici dans le confort de leur foyer. Jumelée a un encan virtuel, la
Dégustation prestige a récolté 66 700 $.

(i By
Février a octobre 2021 = _f_ Hﬁ"’

La Loto Voyage était de retour avec 9 tirages et 24 prix a gagner totalisant pres .'/ GE

de 71 000 $. Les gagnants pouvaient choisir le voyage, un crédit voyage ou 85% ‘ k

de la valeur du voyage en argent. Les sommes recues seront réinvesties dans des 3 _.1:5'1‘3"#.‘,

projets soumis par les employés du CISSS BSL. g yran

Ne pouvant tenir I'initiative du Mois des petits héros, la Fondation a travaillé en
collaboration avec plusieurs partenaires pour créer le livre Un but a la fois. Un
roman jeunesse qui aborde des sujets comme le stress, I'anxiété et les troubles
alimentaires. La totalité des ventes du livre sera réinvestie dans des initiatives
touchant la santé des enfants a I'HOpital régional de Rimouski. Pres de 1000

exemplaires sont déja vendus.



Moments marquants 2020-2021

Mars 2021
ﬂﬂan.lr:ﬁ . . 2
< 0 Lancement du programme Don en I'honneur. Un projet qui a germé dans nos
tétes il y a quelques années et qui prend tout son sens dans le contexte de la
pandémie actuelle. Le Don en I'honneur est une belle facon de reconnaltre et de
ey . dire MERCI dont notamment a témoigner de la gratitude a un professionnel de la
ur 540 santé ou a une équipe de travail.
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Tout le mois de juin ﬂ#:\
L'Arrache-Coeur s'ajoute au calendrier événementiel de la Fondation. Tout le A
mois de juin, au moment de leur choix, les rimouskois étaient invités a enfiler
leurs espadrilles et a gravir I'avenue de la Cathédrale. 11 270 $ ont pu étre
amassés pour le département de cardiologie de I'HOpital.

17 juin 2020
61 260 $ pour la 35e présentation du Golf Santé | L'événement, qui avait pris

une pause I'an dernier, en raison de la pandémie, a suscité un vif intérét de la
part des golfeurs avec plus de 170 participants.

Publipostage printemps | Noél
Vous nous avez démontré une fois de plus votre générosité lors de nos
campagnes du printemps et de Noél. Nous vous disons 309 000 fois « MERCI » !

Une SANTE de fer

Partenariat annuel qui invite la population a se rendre chez Métal du golf afin
d'aller y déposer ses rebuts ferreux dans le conteneur prévu a cet effet. Les
métaux sont alors recyclés au profit de la Fondation.
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GRACE A VOS DONS

En 2020-2021, la Fondation a investi prés de 700 000 $ dans
la santé régionale

Grace a I'édition 2020 du Défi des Monts et une précieuse contribution de TELUS, la Fondation a pu investir 42 000 $ pour l'achat
d'un pédalier a I'Hopital régional de Rimouski. Cet équipement spécialisé aide les patients des soins intensifs et AVC a lutter contre
la perte musculaire gu'ils subissent lors de longues périodes dalitement. L'immobilisation forcée est souvent a l'origine d'une
atrophie des muscles et peut laisser de nombreuses séquelles.

A

Détecté précocement, le cancer du sein peut étre traité avec plus 235 635 $ ont été investis sur un Fibroscan®. Cet
d'efficacité. La Fondation est fiere d'avoir investi plus de 95 000 $ pour appareil de mesure donne une indication sur le

e —

lachat d'une antenne-sein au département de radiologie. Cet appareil degré de fibrose du foie. Il garantit une évaluation
est concu pour offrir une couverture, une résolution dimage et une instantanée, précise et indolore réduisant ainsi les
vitesse d'imagerie tres performantes. tests invasifs sur le patient.
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La zoothérapie et le programme Bonjour I'ambiance sont deux services que finance chaque année la Fondation. Cet
investissement annuel de 10 000 $ permet aux résidents du Centre d'hébergement de soins de longue durée de Rimouski de
vivre de belles animations. Deux programmes qui permettent de briser lisolement et d'apporter distraction et réconfort aux

résidents.

La Fondation a investi 16 000 $ pour l'achat d'un fauteuil
de relaxation Wellness Nordic au CHSLD de Rimouski.
Ce fauteuil qui allie la musique et la stimulation tactile a un
mouvement de balancement permet de favoriser la
relaxation des patients atteints de troubles cognitifs.

L'impact de votre générosité

- Améliore 'acces a des examens essentiels aux
diagnostics, aux soins et aux suivis médicaux;

+ Bvite des déplacements longs et coliteux;

» Assure en région une accessibilité a une
expertise médicale et professionnelle spécialisée;

* Rehausse la qualité des interventions a
I'urgence, en chirurgie, en chambre de naissance,

etc.;

+ Réduit le nombre et la durée des
hospitalisations;

+ Améliore la qualité de vie des personnes agees
en perte d'autonomie;

Et plus encore.
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NE MANQUEZ PAS :

La Dégustation prestige 2021 de retour le 26 novembre en
formule pour emporter.

Le calendrier de I'Avent de la Fondation. Découvrez,
quotidiennement en décembre, diverses réalisations ainsi
que des témoignages et des investissements qui ont pu voir
le jour grace a votre soutien.

L'inauguration virtuelle des nouvelles salles de réanimation
de l'urgence.

Une nouvelle édition de la Loto-Voyage a faire réver.

La cléture de la Campagne de dons majeurs.

Et plus encore.

TRE HOSPITALIER

o
ﬁ FONDATION

EGIONAL DE RIMOUSKI

150, avenue Rouleau
Rimouski (Québec) G5L 5T1

418 724-8580

fondationchrr.com
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