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VOLET 6 : Accompagner les jeunes face à la maladie grave d’un proche 

 
  
BUT 

 
Identifier les éléments de compétence de base que doivent posséder les personnes 
qui gravitent autour d’un jeune confronté à la maladie grave d’un proche et qui 
souhaitent l’accompagner. 
 
 
Clientèle cible : médecins, infirmières, infirmières auxiliaires, préposés aux 
bénéficiaires, auxiliaires familiales, bénévoles 
 
 
Durée : 2 blocs de 3,5 heures ou 7 heures 

 
 

OBJECTIFS 

▪ Identifier les principales réactions des jeunes confrontés à la maladie grave d’un 
proche et à sa mort possible 

▪ Reconnaître les besoins de ces jeunes 

▪ Offrir des outils pour les accompagner et les soutenir dans cette difficile réalité 

▪ Partager des exemples concrets vécus avec les jeunes à travers des 
accompagnements faits dans le cadre du programme de La Pause avec Victor- 
Enfants  
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CONTENU  

Première partie : 

 
 L’annonce de la maladie 
 Incidence sur la vie du jeune 
 Accueillir le jeune et l’accompagner 
 L’enfant, le jeune et l’adolescent 
 Comment accompagner selon l’âge du jeune 

 
 
Deuxième partie : 
 

 Transmettre et répondre aux questions difficiles 
 Quand la maladie évolue favorablement 
 Et si la maladie évolue défavorablement 
 Quand la mort est proche 
 Posture d’accompagnement 
 Programme La Pause avec Victor-Enfants 


