SYLLABUS DU COURS

ACCOMPAGNER ET SOUTENIR LA VIE...
UN CHEMIN DE SOI VERS L'AUTRE
VOLET 4 : Deuils, pertes et transitions : Deuil adulte

(Formation de 7h ou 2 blocs de 3.5 heures destinée aux : médecins, infirmiéres, infirmiéres

BUT

auxiliaires, préposés aux bénéficiaires, auxiliaires familiales, bénévoles)

Identifier les éléments de compétence de base que doivent posséder les personnes
qui accompagnent des adultes en deuil.

OBJECTIFS

Identifier les principales réactions associées au deuil chez I'adulte, les phases et les
étapes qui jalonnent ce processus a la fois naturel et complexe. Identifier les risques
de complication du deuil et fournir des outils d'accompagnement.

*

*

*

Le deuil anticipatoire;

Le deuil anticipé;

Le deuil blanc;

Le deuil qui suit le déces;

Qu'en est-il du chagrin pour la majorité des gens ?
Les étapes et les états intérieurs dans le deuil;

Qui aura besoin d'un suivi de deuil ?

Le soutien au deuil;

Les ressources.
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